 DROME: S'OUVRIR A LA CONSCIENCE ET A LA JOIE DU 8 AU 12 MAI - VILLENEUVE LES AVIGNON: ACCESS BARS 22 MAI - ACCESS FONDATION DU 23 AU 26 MAI - CERCLE DE PARDON 24 MAI      
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La beauté est l'expression de la pétillance de nos cellules

Tout le reste n'est que masque

On ne peut pas tricher avec l'énergie

L'énergie est ce que nous sommes 

Meena Goll

                         						                        
                          

                    

                    
                    
                    
                                                                          
                             Etre en vie est le plus grand de tous les miracles 
et vous pouvez vous en réjouir 
Thich Nhat Hanh

                         						                        
                          

                    

                    
                    
                    
                                                                          
                             La véritable Force consiste non pas à se protéger ou à attaquer 
mais à marcher le Cœur ouvert
sur le chemin de la réalisation de l’Être 

Meena Goll

                         						                        
                          

                    

                    
                    
                    
                                                                          
                             « Il faut avoir du chaos en soi pour accoucher d’une étoile qui danse »


Nietzsche 
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                  Cadeau de bienvenue – Méditation de la boule de gratitude et de joie

                  Recevez en cadeau “La Méditation de la Boule de Gratitude et de Joie”

                                    
				                    Recevoir                  
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                  Newsletter de Meena

                  Recevoir la newsletter de Meena Donnez du sens à votre boîte Email ! Un été de transformation joyeuse avec Meena et…

                                    
				                    Recevoir                  
				          	   

                     
        
        

    

    





        
            
                     		 
                        Qui est Meena ?

                           [image: ]     
                         C’est à l’âge de 30 ans, qu’un drame passionnel l’a fait basculer dans un puissant chemin de transformation intérieure.

Son mari se suicide en emmenant avec lui leurs deux enfants.

La maison brûle avec eux.

En l’espace d’une nuit, Meena a tout perdu.

Après l’anéantissement, elle se laissera porter par une guidance intérieure qui la poussera vers de nombreuses voies thérapeutiques, académiques ou hors des sentiers battu, entrecoupées de voyages initiatiques d’un pays à un autre : Inde, USA, Mexique, Suisse, Portugal, Egypte…

Ceci changera à jamais son regard sur la vie, sur ses épreuves et sur sa façon d’accompagner ceux qui viennent à elle pour retrouver leur pouvoir intérieur et leur Joie. (suite…)

                       
                                          			 Lire la suite                  
				  		                         
						                           

            

        

    


            
            	
                    
                                                Sortir Grandi du Confinement

                                         

 

                     

                    

                    

            

        
                        
            	
                    
                                                Actualités

                                        

Sortie du film «  Et Je Choisis de Vivre »














 

C’est avec une immense Gratitude que je vous informe de la sortie officielle en salle, le 5 juin, du film « Et je choisis de vivre ».

Ce film documentaire lève le voile sur un sujet souvent tabou : Le deuil d’enfant.

Il dévoile le chemin d’Amande, jeune maman « orpheline » de son enfant, partie à la rencontre d’autres parents ayant eux même traversé ce deuil, et recevant leur témoignage de comment ils ont traversé et transcendé l’épreuve.



 

Je fais une apparition-témoignage dans ce film et je serai heureuse de vous rencontrer lors des avants première auxquelles je serai présente.

 

Meena

 

Vous trouverez les lieux et dates en cliquant ici



Retrouvez toutes les autres dates de projection des avant-premières sur



le site du film





PLUS D’ACTUALITÉS

                     

                    

                    

            

        
                        
            	
                    
                                                COACHING - RETRAITES - ATELIERS
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Coaching Metamorphosing
Le Coaching Métamorphosing “Ouvre tes ailes” est ouvert à toute personne habitée par un choix brûlant de transformation.

En savoir plus
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Ose la Vie – Résidentiel d’été
Une semaine en immersion, dans un lieu magnifique réservée aux Femmes et aux Hommes ayant suivi un cursus avec Meena.

En savoir plus
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Femme Consciente Femme Puissante
Retraite en résidentiel permettant de s’abandonner au flux de la vie et de se relier à la Source.

En savoir plus
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Les Cercles du Pardon
Atelier de 3 heures Très transformateur, il permet de se réapproprier nos blessures pour s’en libérer, guérir

En savoir plus



                     

                    

                    

            

        
                        
            	
                    
                                                Les créations de Meena
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Coaching Metamorphosing
Le Coaching Métamorphosing “Ouvre tes ailes” est ouvert à toute personne habitée par un choix brûlant de transformation.

En savoir plus
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Ose la Vie – Résidentiel d’été
Une semaine en immersion, dans un lieu magnifique réservée aux Femmes et aux Hommes ayant suivi un cursus avec Meena.

En savoir plus



                     

                    

                    

            

        
                        
            	
                    
                                                ACCESS CONSCIOUSNESS
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Classes Access Bars
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Classes Access Fondation
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Le Lifting Facial Energétique





                     

                    

                    

            

        
                        
            	
                    
                                                Le blog de Meena

                                        

								

									[image: ]

								


								

									Peut-on pardonner l’impardonnable ?


									

										Posted By Meena 

										Posted On 08-Avr-2024

										

									


									 Peut on pardonner l’impardonnable ? Pourquoi ? Comment ? J’ai la joie de vous inviter à un entretien en ligne en direct avec JeanPaul Sambutu. Auteur, compositeur, chanteur Rwandais connu internationalement, Jean-Paul consacre sa…

 

									 Lire la suite
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									Vivre au delà des tabous et des conditionnements


									

										Posted By Meena 

										Posted On 09-Mar-2024

										

									


									 C’était en 2021!! Ces initiations qui accompagnent le chemin. Avez-vous déjà vécu des tsunamis de vie qui ont bousculé votre réalité et vous ont amené, presque à votre insu, à prendre des chemins jamais explorés ? C’était…

 

									 Lire la suite
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									Et je choisis de vivre


									

										Posted By Meena 

										Posted On 04-Mar-2024

										

									


									 Conférence de Meena  – LE POUVOIR DE L’AMOUR Ce film documentaire lève le voile sur un sujet souvent tabou : Le deuil d’enfant. Il dévoile le chemin d’Amande, jeune maman « orpheline » de son enfant, partie à…

 

									 Lire la suite
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LES INTERVIEWS DE MEENA GOLL
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LES CONFERENCES DE MEENA GOLL
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                                                    Conférence "Apprivoiser le Pardon" Deuil et Résilience - Meena Goll                                                
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               À propos de Meena

               [image: ]Formatrice en libération énergétique, Auteure, Conférencière…

 

 

 

Meena Goll Compagnon est engagée dans le processus d’Éveil de Conscience

« La véritable Force consiste non pas à se protéger ou à attaquer, mais à marcher le Cœur ouvert sur le chemin de la réalisation de l’Etre. » – Meena.
Se libérer et libérer le Monde. La Voie de tous les possibles.
Et si nos épreuves étaient des coups de tonnerre pour nous réveiller, monter en Conscience et aller à l’essentiel ?                
    
              
                  
			           
            
           
            Me suivre
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Meena Goll Compagnon




          
            Contact & Infos
 (+33) 06 52 19 36 42


*protected email*


            
            S’abonner à la newsletter




    
    
        
            
            
        

        
            
                Prénom

Email



        

En soumettant ce formulaire, j'accepte que mes informations soient utilisées uniquement dans le cadre de ma demande et de la relation commerciale éthique et personnalisée qui peut en découler.
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										Avez-vous besoin d’aide ?
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					Bonjour👋 je peux vous aider ?
				

			

		
		
	
	
	

































































